第1回　
苫小牧薬剤師会・高齢者等の地域ケアを進める会・苫小牧ケアマネージャー連絡会合同研修会　アンケート集計　　　　　　　　　　　　　　　 61／74
　　　　　　回収率：８２．４％
●性別　　男：２３名　　女：３８名　　　

●勤務歴　　1年未満：２名　１年～３年未満：８名　３年～５年未満：７名　５年～１０年未満：１４名
　　　　　　１０年以上：２３名　　実習生：２名　ＮＡ：５名


●職種　 薬剤師：１４名　　ケアマネ：３５名
　　　　　介護職：０名　　相談員：１名
包括職員：４名　　その他６名
ＮＡ：１名



●講演会について

　
　　大変良かった：３１名　　良かった：２７名　　　　　
普通：１名　ＮＡ：２名　　

　【自由記載】
　　・ケア・カフェにて連携する事の大切さを知る。
　　・旭川での実例を聞けたのが良かった。バイタルリンクなど、ハードの整備は大変だが、活用できるものを活用した方がメリットは大きいと感じた。
　　・ケア・カフェ、苫小牧でもやっていますが、場所遠く、仕事が終わってからの時間で、物理的に参加しにくいんです…。でも、今日のお話で、必要性は再認識しました。
　　・「連携についてやりやすく継続していくことが大切。顔のみえる関係性など」まさに、仕事をしていて、大事と感じていることです。他職種できることはちがうのでまわりにささえられ、利用者の自立についてとらえていけた。連携について仕事にいかしていきます。
　　・バイタルリンクの話を聞いて活用出来る場が出来たら良いなと思った。
　　・薬剤師の方が最近、とても地域や研修会でおあいすることが多くなりました。これからお互いに、活用して行けばいいなと思いました。
　　・弱い関係の方が良い情報を得られるということに納得しました。依存先を増やすことは利用者さんにも伝えられることだと思いました。
　　・わかりやすく説明していただけた。旭川の活動が苫小牧でもできればよい。
　　・バイタルリンク、苫小牧でもあればいいなあ、と思います。
　　・地域連携の実例を学べました。
　　・弱い関係ながらも知り合いをふやし長く関係が続くようなあり方は大変参考になりました。
　　・まずは気楽に話す！そこから連携につながっていく。
　　・「自立とは、依存先を増やす事」という考え方は、今まで自分にないものでした。人脈を広げる事に臆病にならずに今後活動していきたいと思いました。
　　・大変参考になりました。他職種連携の中に薬剤師としてできる仕事が明確になりました。
　　・実践がきけて良かった。薬剤師側も連携したいと考えている事が知れて、ＣＭも動かないとと思えた。
　　・ケアカフェの内容について興味深く学びました。
　　・「土壌をつくる」「ハブになる」という言葉が印象に残り、自分が連携やネットワーク作りの際、意識して行きたいと思いました。
　　・ＩＣＴの重要性を感じました。
　　・薬剤師からの他職種連携のアプローチ、喜ばしく聞きました。
　　・ききとりやすい声で内容もわかりやすかった。
　　・連携でケアの質が上がる事。弱い関係性の人こそ、質の高い情報を持っていること、社会資源を知る事、知識をもつことの大切さを実感しました。
　　・他職種連携で色々な方との連携する事で目的を見つけ、支援もしやすくなることを実感しました。ありがとうございました。
　　・自分の視点を変えて、今度は参加してみたいと感じました。インフォーマルな関係づくりから、まずは相手を知り人脈をつくっていきたいと感じました。
　　・組織との連携と考えると、敷居が高いと思いが強かったが人と人との繋がりと考えた時に気持ち楽になる感じがしました。
　　・薬剤師さんを知る事ができて大変良かった。
　　・他職種連携ということばを使っていたが、きちんと理解できていなかったので改めて、学ぶことができました。先生のお話がとてもわかりやすかったです。ありがとうございました。
　　・わかりやすかった。知りたい事であった。でもプリントの文字が小さい…親しみやすい先生で、一緒に酒飲んで話したいなー。
　　・普段薬剤師さんのお話をきくことが殆ど無かったため、特に他市の取り組み、現状を聞くことができてよかったです。
　　・顔のみえる連携を図ることの大切さなどを学べました。バイタルリンクがどんどん普及していく事で、様々な職種の情報が見れますし、よりよい医療などを提供できると思いました。
　　・自立とは依存先をふやすこと。初めて聞いた言葉でした。一人でかかえこまないというとらえとさせて頂きます。
　　・ケア・カフェという存在を知ることができ良かった。他職種が交流できる場は必要だと感じた。
　　・困難事例ほど一職種では抱えきれないと日々感じています。今日の出会いを大切にしよい支援につなげていきたいと思います。

●グループワークについて

　　
大変良かった：４１名　　　良かった：２０名
　　

　【自由記載】
　　・それぞれの体験話を通し薬剤師の見る視点を聞くことができた。また、同じ職種の方の色々な話を聞けた。今回のグループワークを通し、薬局の方に、もっと相談したいと感じた。
　　・他職種の方が疑問に思っていること、実際に行っている取りくみについて多く知ることができて大変良かった。
　　・薬剤師の方が参加した事で専門性が理解できたと思います。（仕事内容等）
　　・薬剤師さんから、ふだん聞けない加算の事、金額のことが聞けました。また包括エリアと薬局の連携の道すじも少し見えてきました。最寄へ気転、相談してくださいとの心強いお話、良かったです。
　　・訪問薬剤師について理解を深められた。
　　・全員がそれぞれの立場で発言されていて良かったです。
　　・知らない事はまだまだある！！と実感しました。これから、ターミナルが増えていくと思うので、増々連携が必要だと気持ちを新たに、来週から仕事にいかしたいと思います。
　　・他職種との色々な話が聞けて良かった。皆の意見もきけよかった。
　　・薬剤師への質問から始まり、新鮮であり、新しいクライアントへのカードとして理解できた。
　　・新しい知識、新しい視点を知ることができて楽しいグループワークになりました。連携を難しく考えずに、顔が見える、つながる、つながり続けることを大切にしたいと思います。
　　・薬剤師の仕事に就いて知られていない事が多いと改めて感じた。
　　・直接薬局担当者から話を聞けたこと、質問できたことは、今後にいかしやすい。
　　・各団体（3団体）が連携したＧＷの研修は自然体でよいきっかけをもらえた気がする。
　　・学校では中々学ぶことが出来ない事ばかりで、他の職種の方々がどのような考え、苦労をしているのかを知ることが出来て、今後、社会に出る上で非常に勉強になりました。
　　・薬剤師さんとの連携について具体的な意見交換等ができて、とても満足度高かったです。
　　・薬剤師さんが沢山参加してくださり身近に感じ、思っていることをきけて良かったです。
　　・ケアカフェになっていた！相談出来る人を見つけた！
　　・薬剤師さんとガッツリＧＷしたことがなく新鮮で訪問薬剤についても相互理解を深められた。
　　・薬剤師の方の意見が沢山きけました。良い連係につなげていきたいです。ありがとうございました。
　　・皆さん勉強熱心ですばらしかった。
　　・薬剤師さんの話を聞き今後もっと活用し連携を図りたいと思いました。知らない事が知ることができて勉強になりました。
　　・薬剤師さんの役割。どこまで相談してよいのか、薬剤師さんは来なくなった患者様がどうなったかわからない。など、もっと、相談して良いんだ。声を掛けた方がいいんだとわかって、楽しかったです。ありがとうございました。
　　・薬剤師さんに質問して顔のみえる関係が強いと感じました。
　　・薬剤師ができること、実際に訪問薬剤師を導入している話をきくことができ参考になりました。訪問薬剤師Ｑ＆Ａ欲しいです。
　　・知らない事をたくさん教えていただけて勉強になった。
　　・各職種の専門性について知ることができ良かった。
　　・薬剤師さんの真の役割を知ることが出来ました。
　　・テーマが話しやすくて良かった。
　　・できる事を認知していただけて良かったと思います。
　　・新しい知見、新しい関係を作る事が出来ました。今後も継続的に参加して行きたい。
　　・ケアマネージャー、包括センターの役割を知れた。困った事があれば相互に連絡を取りあえるきっかけを作る事ができた。
　　・色々学べました。
　　・薬剤師からは「お薬手帳」「かかりつけ薬剤師」の活用を話することができケアマネジャーからは実情と薬に関する事例を聞くことができて、有意義でした。
　　・薬剤師ができること、医師に伝えられることなど医療との関わりについて知ることができた。
　　・他職の方（ケアマネ）さんお話し出来た事が良かった。気軽に話が出来た。
　　・他職の役割、内容をよくしれたと思う。またこちらの役割も理解いただけたかなと感じた。
　　・他職種の方と話す機会を持てたのが良かった。
　　・市内のケアマネさん、薬局の仕事取り組んでる事を聞けて良かった。連携について少しずつ出来る様に
　　・他職種で何が出来るのか知ることができた。普段、こんな時どうすればいいのか？誰に相談すればいいのか？という視点で考えるきっかけとなりました。
　　・中々、薬剤師さんとお話しをする機会が少ないのでグループワークの中で質疑応答する事が出来た。
　　・薬剤師からの意見をたくさん聞けて良かった。参考になった。
　　・薬剤師さん、訪看さんのお話を聞くことで今後の業務の参考になりました。
　　・情報交換ができてよかったと思います。

●次回も合同研修会があれば参加したいですか。
　

　　参加したい：５８名　どちらともいえない：２名　　　　　
　　ＮＡ：１名




●今後どのような講師をお呼びしての研修会を希望しますか。
【自由記載】
　　・連携、地域ケア。
　　・ケアマネのカリスマ（？）の様な方にお願いしたい。（目標に向かえそうなので）
　　・現状だと在宅業務に全く関わっていない薬剤師は非常に多いと思います。各職種や法制度について大まかに知る事の出来る会、写真や実演をとり入れるとイメージしやすく良いと思います。
　　・保健師。
　　・地域の教育や社会資源を知れるよう講師をお呼びしていく。
　　・高口光子氏。
　　・特になし。
[bookmark: _GoBack]　　・また堀籠先生のお話を聞けたらと思います（その後の展開など）
　　・ケアマネ―ジャさんの話をききたいです。
　　・連携先進地域での事例がもっとききたい。
　　
●今後、期待することはなんですか
【自由記載】
　　・飲み会、いいですね！
　　・参加者が決まった人になっているので広がるといいと思います。
　　・2回、3回…と継続していくことを期待します。
　　・他職種でディスカッションできる場であってほしい。
　　・ゆるいつながり、そして多くの人とつながりをもてるような関係が築ければよいと思います。
　　・今後も継続して研修会があれば参加したいです。
　　・他の職種の方々と顔の見える関係。
　　・講習会などで学んだことをいかして、日々仕事し、利用者、家族と一緒に考え、利用者らしい生活につながればいいと思います。
　　・今日のようなグループワークを続け、顔見知りになり連携につながると思います。
　　・障害と福祉の連携。
　　・今後も他職種が力を合わせて利用者メインでつながり続ける方法を考えて。
　　・グループワークは通常の研修会では行わないため次回以降もお願いします。
　　・わかりやすく、将来像が描けるような内容ってむずかしいですよね～。
　　・このような会で顔の見える連携が広まることを期待したい。
　　・グループワークでは、最終連携したいというのは、Ｄｒ．でした。早く課題解決に向け前進しましょう。
　

講演会
講演会	大変良かった	良かった	普通	NA	31	27	1	2	講演会
講演会	大変良かった	良かった	普通	NA	31	27	1	2	グループワーク
対談	大変良かった	良かった	41	20	グループワーク
対談	大変良かった	良かった	41	20	次回も参加したいか
列1	
参加したい	どちらともいえない	ＮＡ	58	2	1	講演会
講演会	大変良かった	良かった	45	6	職　種
職種	薬剤師	ケアマネ	相談員	包括職員	その他	ＮＡ	14	35	1	4	6	1	職　種
職種	薬剤師	ケアマネ	相談員	包括職員	その他	ＮＡ	14	35	1	4	6	1	